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адаптационной группы кратковременного пребывания
детей раннего возраста в МДОБУ

Проект «Ступеньки» адаптационной группы кратковременного пребывания   детей раннего возраста в МДОБУ 
Цель: Решение проблемы адаптации детей от 1 года до 3 лет к условиям детского сада и обеспечение ранней социализации.

Задачи

· Оказание помощи в адаптации детям раннего возраста к условиям МДОБУ. 
· Приобретение первого опыта общения ребёнка в детском коллективе.
· Формирование родительских умений по использованию эффективных игровых приёмов взаимодействия с малышом.
· Поддержка родительской уверенности в собственных педагогических возможностях.
· Оказание родителям психолого–педагогической консультативной помощи.
Положительные эффекты проекта:

· ранняя социализация и адаптация детей к условиям детского сада снимает проблему привыкания дошкольников при поступлении в учреждение;

· открытие адаптационной группы позволит привлечь большее число детей в систему дошкольного образования;

· адаптационная группа доступна  для детей из семей с разным достатком;
· повысит престиж МДОБУ;
· оказания социальных услуг населению, привлечение дополнительных средств финансирования МДОБУ.
Ожидаемые результаты проекта 

· Привлечение родителей детей раннего дошкольного возраста к осознанному воспитанию своих детей, совместно с медико-психолого-педагогической службой МДОБУ.
· Формирование социального заказа   на ранней ступени дошкольного образования.
· Становление партнёрских, доверительных отношений между МДОБУ и семьями воспитанников.
· Создание открытой системы взаимодействия участников образовательного процесса в МДОБУ.
· Решение конкретных проблем в вопросах воспитания, ранней социализации и адаптации к условиям детского сада детей раннего  возраста  
· Улучшение материально-технической базы   учреждения за счёт привлечения дополнительных средств.
Механизмы реализации проекта:

· Определение социального запроса на адаптационную группу в МДОБУ среди жителей микрорайона города.

· Разработка содержания и форм работы адаптационной группы.

· Диагностика результативности работы адаптационной группы, мониторинг качества образовательных и консультационных услуг.

· Обобщение результатов реализации проекта.

Социальные партнёры  
· Центральная районная больница, детская консультация.

· Комитет по делам молодёжи.

· Комитет социальной защиты населения

Участники проекта:
1. Заведующий - Климова Бронислава Ивановна
2. Заместитель заведующего по воспитательной и методической работе -
Скирпичникова Валентина Сергеевна

3. Воспитатель группы раннего возраста - Юрасова Вера Георгиевна
Актуальность проекта.

     Актуальность проблемы адаптации детей к детскому саду очень высока и обозначается как ведущей. Традиционно под адаптацией понимается процесс вхождения человека в новую для него среду и приспособление к её условиям. Это универсальное явление всего живого, которое можно наблюдать как в растительном, так и в животном мире. Адаптация является активным процессом, приводящим или  позитивным результатом, или негативным (стресс). При этом выделяются два основных критерия успешной адаптации: внутренний комфорт (эмоциональная удовлетворённость) и внешняя адекватность поведения (способность легко и точно выполнять новые требования). Проблема социальной адаптации ребёнка не нова, однако до сих пор остаётся одной из актуальных в силу трансформации определённых ценностных ориентаций и в социальной политике государства, и в процессе воспитания детей. С приходом в ясли у ребёнка начинается новый этап в его жизни. Отрыв от дома и близких, встреча с новыми взрослыми, незнакомыми  могут стать для ребёнка серьёзной психической травмой. Малыш может воспринять это как отчуждение, лишение родительской любви, внимания и защиты. Очень важно, чтобы этот переход был плавным, мягким. Личностно- ориентированный подход к детям не допускает безразличного отношения к страданиям маленького ребенка, с трудом принимающего жизнь в  новых условиях детского сада.

 Многие педагоги осознают важность данного этапа в жизни ребенка, но не всегда четко представляют, как помочь маленькому ребенку с наименьшим ущербом для психологического и соматического здоровья войти в новый для ребенка мир.  Процесс адаптации в детском саду не может пройти, безболезнен для ребенка и родителей. 
В настоящее время дошкольные учреждения  может стать теми центрами, которые   могут помочь родителям в вопросах воспитания.

        Существует несколько направлений в организации оптимального режима адаптации ребёнка к детскому саду. Базовое и наиболее эффективное направление, складывается в процессе взаимодействия МДОБУ и семьи. Именно в тесном сотрудничестве с семьей, возможно, создать необходимые условия для благоприятного развития ребёнка. Для того чтобы процесс адаптации ребен​ка к новым условиям проходил в щадящем режиме     необходимо создавать группы кратковременного пребывания ребёнка до его поступления в детский сад. 

  Педагогами  был разработан проект группы кратковременного пребывания детей в МДОБУ «Ступеньки»

 «Спупеньки» - это адаптационная группа для детей 1года – 3 лет, не посещающих детский сад. Основная идея  группы – создать благоприятные психологические условия адаптации детей к детскому саду, повысить и закрепить престиж МДОБУ Детский сад №4, сделать его привлекательным для семей, имеющих детей дошкольного возраста. 

Направления.
Группа кратковременного пребывания детей «Ступеньки» - необходима на пути решения проблем в семейном воспитании, укреплении детско-родительских отношений, Изучение родительских запросов выявило необходимость деятельности группы  в 3 направлениях. 

· Обучение и консультирование родителей; ведущие формы обучения в условиях группы – беседы,  консультации, анкетирование, мастер – классы.
· Обучение детей: игры, игровые упражнения, развлекательные мероприятия, праздники и развлечения, организация различных видов детской деятельности.
· Создание благоприятных психологических условий адаптации детей к детскому саду

Форма организации – игровая (для детей), консультативная (для родителей)
  Группа кратковременного пребывания детей «Ступеньки»   создана для детей раннего возраста, не посещающих дошкольное учреждение, с целью мягкой адаптации к новым условиям, индивидуализации личности ребенка. Дети посещают группу вместе с мамой или другим близким человеком. Организация работы строится на основе ведущих видов детской деятельности (в раннем возрасте – это предметная деятельность). Программа рассчитана на 10 месяцев, с января по октябрь. Каждая встреча занимает 50-60 минут.

 Основанием для   создания группы, в первую очередь, запросы родителей, которые   изучаются в ходе опросов, анкетирования, информационно-рекламной деятельности. Деятельность адаптационной площадки регламентируется «Положением  о группе кратковременного пребывания детей «Ступеньки» МДОБУ ДС №6 г. Тынды,  разработанным  в соответствии с законодательными документами РФ по дошкольному образованию. Настоящее положение направлено на реализацию положений Международной конвенции о правах ребенка, статьи 43 Конституции РФ, закона РФ «Об основных гарантиях прав ребенка» от 24.07.98 № 124-ФЗ, закона РФ «Об образовании», п. 5, ст. 18, Типового положения о дошкольном образовательном учреждении, п. 21, Письма Министерства образования Российской Федерации от 10.04.200г. № 106/23-16. Данное Положение  определяет цель и задачи, условия организации  и финансирования, порядок предоставления оплаты за услуги, перечень организационно-распорядительных документов, содержание образовательной деятельности адаптационной группы. При записи в группу родители приносят справку от педиатра о здоровье ребенка, пишут заявления, заключают договор.   

Наши принципы

· Индивидуальный подход к каждому ребенку

· Доступность изложения материала

· Психологический комфорт и безопасность ребенка

· Профессионализм педагогов

Образовательная деятельность включает в себя разнообразные виды детской деятельности. Каждый из них способствует развитию ребенка по нескольким направлениям;  физическая культура, коммуникация, познание, социализация, здоровье, музыка, художественное творчество. Специально организованная среда дает возможность малышу познавать мир в индивидуальном темпе, самому выбирать те или иные материалы для работы. Педагогу и маме отводится роль помощников в освоении выбранных материалов и наблюдателей за тем, как происходит развитие ребенка. Вмешательство в деятельность возможно только в том случае, если это требуется в рамках занятий.
Занятия проводятся 2 раза в неделю в утреннее с11.00-12.00 и вечернее время с 18.00-19.00, продолжительность занятия 50-60 минут, которое состоит из нескольких блоков,  из которых выстраивается    «ступеньки» занятия. 
Все блоки присутствуют на каждом занятии, Они чередуются, по-разному соединяются, Но на каждом занятии их не меньше  четырех. 






Структура занятия:
· Вступительная часть  (обязательная) — игра–приветствие педагога  с каждым ребёнком. 

· Основная часть  — практическая деятельность мамы с ребёнком под руководством педагога согласно выбранной теме. 

· Свободная игровая деятельность (развивающие игры) — взаимодействие мамы и ребёнка. Помощь и контроль педагога–инструктора, показ эффективных игровых приёмов взаимодействия. 

· Продуктивная деятельность (рисование, лепка, ) — Создание ребёнком с помощью взрослых продукта деятельности собственными руками. (Выполнение задания под руководством педагога). 

· Музыкальная   деятельность — проводят музыкальный руководитель 
· Обсуждение занятия — взрослые анализируют успехи своих детей. 

· Домашнее задание — Рекомендации и пожелания  педагога по закреплению темы дома. 

· Заключительная часть  (обязательная) — игра–прощание   с каждым ребёнком
Смена деятельности не даёт малышам почувствовать усталости.

            На каждом занятии малыш:

· станет участником игр, направленных на развитие внимания, памяти, мышления, восприятия, воображения и речи; 

· получит практический опыт сенсорного развития; 

· с удовольствием поиграет в музыкальные игры; 

· освоит комплексы физических упражнений; 

· раскроет свой творческий потенциал: научится рисовать, конструировать

       Для родителей, посещающих группу кратковременного пребывания детей «Ступеньки», разработаны правила, которые прилагаются к договору с родителями (приложение 1).

      В основе работы  адаптационной площадки лежит совместная игровая деятельность детей и взрослых. Структурными элементами занятий являются  подвижные, развивающие, пальчиковые игры,  элементы релаксации, музыкотерапии, ритуалы приветствия и прощания (приложение 2).
      На протяжении всего времени функционирования адаптационной площадки педагоги должны вести  карты наблюдения за детьми с указанием эмоционального фона, активности (игровой, двигательной, речевой), отношением к окружающим взрослым и детям, характер деятельности каждого ребёнка (приложение 3). Такие данные позволят    составить прогноз дальнейшей работы с детьми   и выработать рекомендации для родителей. 

      Обратная связь с родителями – важный  компонент  существования адаптационной группы. В начальный период  работы посетителям  предлагается анкета прогноза адаптации, которая поможет определить тематику  групповых и индивидуальных  консультаций специалистов дошкольного учреждения (приложение 4). Обязательными являются встречи родителей с администрацией детского сада, воспитателями групп раннего возраста, медицинским работником, педагогом – психологом 
         По окончании работы адаптационной группы проводится  блиц-опрос посетителей, который позволяет выявить степень удовлетворенности  их запросов.  (приложение 5).  
           Таким образом,  организация адаптационной площадки для детей раннего возраста, не посещающих дошкольное учреждение, позволит смягчить адаптационный стресс и более продуктивно  осуществлять просветительскую работу с семьей.
Финансово – экономическое обоснование проекта

Экономическая эффективность данного проекта определяется его ключевой идеей – оказание социальной услуги населению и привлечение дополнительного финансирования МДОБУ, создание дополнительных мест для детей раннего возраста не посещающих МДОБУ с 1 года до 3 лет, дополнительная заработная плата педагогическим работникам.  
Необходимый объём финансирования методического сопровождения  проекта «Ступеньки»:

1. Научно – методическое обеспечение проекта- 1000руб.

2. Оплата педагогического персонала -10 000 руб.
3. Проведение консультаций, семинаров – 3 000 руб.
4. Канцелярские расходы – 3000 руб.

5. Рекламные буклеты- 2000 руб.
6. Издание методического сборника -5 000 руб.
ИТОГО 24 000 руб.
Необходимый объём финансирования по проекту.


Приобретение спортивного оборудования (мячи, горки, мягкие модули)-10000руб.

  «Маленький художник» (альбомы для рисования, гуашь, краски, глина для лепки)- 2 500 руб.
« Музыкальная пауза» ( музыкальный цент для слушания музыки, нотный материал)-15000 руб
«Говорушки»  (ноутбук, проектор)- 55 000 руб.
«Поиграйка» ( дидактические игры для малышей, пирамидки, сенсорные игрушки) – 20 000 руб.
«Маме на заметку»  (оплата труда консультантов, поиск материалов в СМИ, интернет, распечатка, распространение) 6000 руб.

ИТОГО 108.500 рублей
 Общая стоимость 132.500 руб.
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Приложение 1

Правила посещения группы 

кратковременного пребывания детей 

«Ступеньки»

Ребёнок посещает группу кратковременного пребывания детей «Ступеньки» только в сопровождении родителей  (допускается присутствие близких родственников – тех, кого хорошо знает ребенок).

Ребёнок  и сопровождающие взрослые должны быть здоровы.

Родители (другие взрослые, сопровождающие ребёнка) активно участвуют в деятельности детей, руководствуются  рекомендациями педагога.
Ответственность за жизнь и здоровье ребёнка во время занятий несут родители.
Родители самостоятельно регулируют поведение ребёнка в группе, в случае невозможности справиться с особенностями поведения должны покинуть площадку.
Взрослым и детям необходима сменная обувь. Одежда и обувь ребёнка и взрослого должны быть удобными, не препятствовать движениям и предлагаемой деятельности. 
Запрещается приносить  продукты питания, жевательную резинку (детям и взрослым).
Не рекомендуется использовать   игрушки, принесённые из дома.
Родители должны соблюдать правила посещения дошкольного учреждения  и прислушиваться к рекомендациям педагогов.
В случае невозможности придти на занятие необходимо предупредить администрацию дошкольного учреждения по телефону 55265

Приложение 2

План - программа
группы кратковременного пребывания детей «Ступеньки»

	Период  
	содержание
	ответственные

	январь
	Организационная встреча администрации и родителей. – за день до начала занятий: 
1.знакомство с планом работы и правилами посещения адаптационной площадки

2.представление педагогов, работающих на адаптационной площадке

3.заключение договора о предоставлении услуги

4.анкета «Прогноз адаптации Вашего ребенка»


	Зам.заведующего по ВМР

Зам.заведующего по ВМР

заведующий
педагог- психолог

	Февраль-апрель
	Занятие первое.

1.Приветствие: «Давайте познакомимся».

2.Совместные подвижные игры:
 «Солнышко и дождик», «Собери мячики», «Найди свой домик».

3.Совместная изобразительная
 деятельность: «На лесной полянке».

4.Музыкальная игра «Зайчата».

5.Прощание - игра «Улыбка».

6.Консультация воспитателя: «Ребенок поступает в детский сад».

Занятие второе.

1.Игра - приветствие  «Ласковые ручки». 

2.Совместные подвижные игры:
 «Покатаемся на лошадке», «На птичьем дворе», «Лиса и цыплята».

3.Беседа « Домашние животные».

4.Развивающая  игра «Собери
 зернышко».

5.Совместная изобразительная
 деятельность: «В гостях у курочки
 Рябы».

6.Прощание - игра «Подарок».

7.Консультация педагога - психолога «Как облегчить процесс адаптации».

Занятие третье.

1.Игра-приветствие «Здравствуй,
игрушка».

2.Совместные подвижные игры: «Путешествие на поезде», «Светофор и машины».

3.Пальчиковая гимнастика «Наши пальчики играли».

4.Совместная изобразительная деятельность «Машины везут игрушки».

5.Знакомство с «Дорожкой здоровья»

6.Прощание «Пускание мыльных  пузырей».            

7.Консультация руководителя физического воспитания «Особенности физического развития детей. Методы физического воспитания в дошкольном учреждении».

Занятие четвертое.

1.Приветствие «Звонкие ладошки».

2.Кукольный мини-театр «Как зайка искал друзей».

3.Беседа «Моя любимая игрушка».

4.Игра «Кого не стало».

5.Игровой массаж

6.Совместная изобразительная деятельность «В гостях у Солнышка».

7.Консультация учителя-логопеда «Особенности развития речи детей 2-3 лет»

Занятие пятое

1.Приветствие «Подари цветок и улыбку».

2.Совместные подвижные игры: «Мышки в норках», «Прятки», «Дружная семейка».

3.Беседа «Кукла Катя проснулась». Игра «Раз, два, три — смотри!».

4.Игра на развитие мелкой моторики «Бусы для кукол».

5.Совместная изобразительная деятельность «Одежда куклы Аленки».

6.Игра - прощание «Пальчики».

7.Консультация  старшей медсестры «Как укрепить здоровье ребёнка перед поступлением в детский сад»

Занятие шестое.

1.Приветствие «Ласковый ребенок». 

2.Совместные подвижные игры: «Собери урожай», «Делай как я», «Мячики и  корзинка».

3.Беседа «Фруктовая сказка». 

4.Игра «Чудесный мешочек».

5.Сенсомоторная игра «Разноцветные шарики».

6.Совместная изобразительная деятельность «Овощи и фрукты на подносе».

7.Прощание «Угощение»

Занятие седьмое (в музыкальном зале).

1.Приветствие «Поплясать становись».

2.Музыкальные подвижные игры: «Карусель», «Зайка серенький сидит».

3.Музыкальные игры с предметами «Веселые неваляшки», «Танец погремушек».

4.Разучивание попевок.

5.Пальчиковая гимнастика «Мышь и  мышата».

6.Прощание. Игра «До свидания малыши!».

7.Консультация музыкального руководителя «Музыкальные занятия в детском саду».

Занятие восьмое.

1.Приветствие «Волшебные слова».

2.Совместные подвижные игры: «Скворушки», «Воробьи и домики», «Карусель с ленточками».

3.Игры с деревянными вкладышами.

4.Игры « Зеркало», «Посмотри на себя».

5.Совместная изобразительная деятельность. «Солнышко-вёдрышко».

6.Игра - прощание «Солнечные зайчики».

7.Блиц-опрос удовлетворённости родителей организацией работы адаптационной площадки
	Воспитатель группы Юрасова В.Г.
Музыкальный руководитель

Педагог- психолог

Воспитатель группы Юрасова В.Г.

Музыкальный руководитель

Педагог- психолог

Воспитатель группы Юрасова В.Г.

Музыкальный руководитель

Педагог- психолог

Воспитатель группы Юрасова В.Г.

Музыкальный руководитель

Педагог- психолог

Воспитатель группы Юрасова В.Г.

Музыкальный руководитель

Педагог- психолог

Воспитатель группы Юрасова В.Г.

Музыкальный руководитель

Воспитатель группы Юрасова В.Г.

Музыкальный руководитель

Воспитатель группы Юрасова В.Г.

Музыкальный руководитель



	Май
	Посещение семей, знакомство с педагогами группы раннего возраста.
	Воспитатель Юрасова В.Г.

	Август


	Адаптационный период  (без присутствия родителей)
	Воспитатель Юрасова В.Г., педагог – психолог, старшая медсестра

	Октябрь


	Медико-психологический консилиум «Результаты адаптационного периода»


	Заместитель заведующего по ВМР


Приложение 3

Карта наблюдения за ребенком, посещающим группу кратковременного пребывания детей «Ступеньки»

Фамилия, имя                                                           

Дата поступления

	№
	     Показатели

                                                                                      Дата
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.
	Эмоциональный фон:

положительный;
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	отрицательный;
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	неустойчивый.
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	Активность (игровая, двигательная):

нормальная;
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	пониженная;
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	повышенная.
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	Речевая активность:

звукоподражание
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	отдельные слова
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	словосочетания
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	соответствует возрасту
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	Отношение к окружающим взрослым:

идет на контакт;
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	избирательно идет на контакт;
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	не идет на контакт.
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	Отношение к окружающим детям:

идет на контакт;
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	избирательно идет на контакт;
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	не идет на контакт.
	
	
	
	
	
	
	
	

	6.
	Характер деятельности:

наблюдает;
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	иногда участвует;
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	активно участвует;
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	активен, но в предлагаемой деятельности не участвует.
	
	
	
	
	
	
	
	


Столкнулись с трудностями: 

Индивидуальные особенности:

Приложение 4
Анкета прогноза адаптации

(разработана Сотниковой В.М.)

1. Фамилия, имя ребенка

2. Дата рождения

3.У Вашего ребенка наблюдается настроение (нужное подчеркнуть):

бодрое, уравновешенное;

неустойчивое;

подавленное.

4. Проявляет ли Ваш ребенок интерес к игрушкам,  предметам:

дома:  да      нет       не всегда
в новой обстановке:     да       нет       не всегда
5. Умеет ли Ваш ребенок играть самостоятельно?

                да          нет        не всегда

6. Играет ли Ваш ребенок с другими детьми?

                да          нет        не всегда
7. Делиться ли Ваш ребенок игрушками?

               да          нет          иногда
8. Возникают ли конфликты с другими детьми?

               да          нет          иногда 

Если да, то по какой причине 

9. Проявляет ли Ваш ребенок интерес к действиям взрослых?

                да          нет        не всегда
10. Подражает ли Ваш ребенок действиям взрослых?

                да          нет        не всегда
11. Взаимоотношения ребенка со взрослыми:

              идет на контакт             идёт избирательно             идёт с  трудом

12. Внимателен ли Ваш ребенок, усидчив, активен во время игр, занятий с ним?

                да          нет        не всегда 

13. Легко ли Ваш ребёнок переносит разлуку с близкими?

                достаточно легко            по разному               тяжело

14. К кому из членов семьи Ваш ребенок привязан больше всего (мама, папа, бабушка, дедушка, брат, сестра)?

15. Отрицательные привычки Вашего ребенка:

нет отрицательных привычек;

сосет пустышку или палец;

раскачивается;

другие (указать) 

16. С какими Вы трудностями сталкиваетесь при воспитании ребенка? 

17. Как Ваш ребенок засыпает: 

быстро        медленно        с дополнительными воздействиями

если да, то с какими 

18. Продолжительность дневного сна ребенка:

более 2 часов                 2 часа                   менее часа

19. Аппетит Вашего ребенка:

хороший         избирательный        неустойчивый        плохой

20. Отношение Вашего ребенка к высаживанию на горшок: 

положительное    отрицательное     просится на горшок    не просится на горшок

21. Какие консультации Вы хотели бы получить от медицинского работника дошкольного учреждения?

22. Какие консультации Вы хотели бы получить от психолога дошкольного учреждения?

23. Какие консультации Вы хотели бы получить от учителя-дефектолога (логопеда) дошкольного учреждения? 

24. Какую информацию Вы хотели бы получить от администрации дошкольного учреждения?

25. Что бы вы хотели сообщить дополнительно о Вашем ребенке:

26. Ваши пожелания к организации работы адаптационной площадки:

Приложение 5
БЛИЦ-ОПРОС

« Удовлетворенность работой группы кратковременного пребывания детей «Ступеньки»     

 Данное исследование проводится с целью мониторинга качества дополнительных образовательных услуг, оказываемых нашим дошкольным учреждением. 

      Просим Вас принять участие в блиц-опросе. Внимательно прочтите каждый из предложенных Вам вопросов, отметьте (любым значком) вариант ответа, который соответствует Вашему мнению или напишите в свободной графе тот вариант, который будет выражать лично Вашу точку зрения.

Удовлетворены ли Вы работой адаптационной площадки?

Да

Нет

Не совсем

Другое 

Что следует изменить, чтобы улучшить качество предоставления данной услуги?

Режим работы ДУ

Количество детей в группе

Предметно-развивающую среду

Качество дополнительных образовательных услуг

Тематику консультаций для родителей

Какие виды деятельности больше всего понравились Вам и вашему ребенку?

игровая

подвижные игры и упражнения

изобразительная деятельность

общение (речевая деятельность)

элементы релаксации

Ваши пожелания по совершенствованию работы адаптационной площадки 

  «Игровая терапия»  (здороваться, прощаться, общаться с детьми и взрослыми)








«Музыкальная пауза» (музыкальные игры, движение под музыку, развлечения)








«Говорушка»(беседы, презентации для дошколят, кукольные театры)








«Маленький художник» (конструирование, рисование, лепка)








«Поиграйка» ( подвижные, дидактические игры)








«Маме на заметку»   (Консультации, мастер-класс, семинары-практикумы)











2

